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Skýrsla stjórnar 2021  

flutt á aðalfundi SJÓR 26. apríl 2022 

Aðalfundur Sjór, Sjósunds og sjóbaðsfélagi Reykjavíkur var haldinn 18. mars 2021. 

Magnea Hilmarsdóttir fór yfir reikninga félagsins. Þar kom fram að félagsmenn SJÓR voru 434 talsins og 

þar af voru 133 félagar sem greiddu félagsgjald.  Handbært fé var 1.115.839 í lok árs 2020.  

Í dag eru félagsmenn SJÓR orðnir 543 og þar af 159 félagar sem greiddu félagsgjald.  

Ungmenni undir 16 ára greiða ekki félagsgjald. 

Í stjórn voru endurkjörin Herdís Arna Þorvaldsdóttir formaður,  Magnea Hilmarsdóttir gjaldkeri, Valdimar  

Páll Halldórsson meðstjórnandi, Erna Héðinsdóttir meðstjórnandi og Ingibjörg Ingvadóttir 

meðstjórnandi. Tveir varamenn voru kosnir í stjórn, Inga Helga Sveinsdóttir og Sighvatur Viðar Ívarsson. 

 Skemmtilega nefndin og sjóviðburðanefndin voru endurkjörnar. Í skemmtinefnd sitja Ragnheiður 

Valgarðsdóttir, Kristín Komplett Helgadóttir, Sigrún Þ. Geirsdóttir, Harpa Hrund Berndsen, Kristbjörg 

Valgarðsdóttir og Elín Eiríksdóttir.  

Í sjóviðburðanefnd sitja Ingibjörg Ingvadóttir, Heiða Mjöll Stefánsdóttir, Hinrik Ólafsson, Magnea 

Hilmarsdóttir og Magnús Halldórsson. Birna Björnsdóttir var kosin í sjóviðburðanefndina.  

Skoðunarmenn reikninga voru endurkosnir, Heiðrún Hauksdóttir og Magnús Halldórsson. 

Árgjald var ákveðið kr. 4600 en kr. 600 afsláttur til þeirra sem greiddu fyrir 30. apríl 2021. Fossvogssund 

innifalin og kr. 1.550 í Synt út í Viðey fyrir þá sem höfðu greitt árgjald. Gjald í Fossvogssund var kr. 2600 

og gjald í Synt út í Viðey var kr. 6.100 fyrir þá sem ekki höfðu greitt árgjald. 

Ný vefsíða fyrir SJÓR var útbúin, lénið er sjor.org 

Á þessari nýju vefsíðu er ýmislegt að finna, og meðal annars ársreikninga félagsins undir Um okkur -> 

Ársreikningar. 

Stjórnin hefur verið að vinna að því að koma félaginu í ÍBR og hefur fengið tillögu að lagabreytingum frá 

þeim sem þarf að gera til þess að félagið verði samþykkt inn í ÍBR.  

Viðburðir félagsins árið 2021 

Sjóviðburðanefndin sá um að skipuleggja þessi þrjú hefðbundnu sund sem SJÓR hefur staðið fyrir ár 

hvert, þegar allt hefur verið eðlilegt, þ.e.a.s. ef ekkert Covid eða vont veður hefur komið í veg fyrir 

sundin.  

Nokkrir sjálfboðaliðar sáu um gæslu með því að synda með hópnum, aðrir sjálfboðaliður réru með 

sundmönnum til að gæta þeirra. Og svo var Björgunarsveitin Ársæll með 3 báta í öllum sundum, tilbúnir 

að bjarga sundmönnum ef á þyrfti að halda. Þó nokkrir sjálfboðaliðar fylgdust með á landi, buðu upp á 

orkudrykki, banana, súkkulaðirúsínur og hlúðu vel að sundmönnum. Í Synt út í Viðey voru að auki nokkrir 



Sjósunds- og sjóbaðsfélag Reykjavíkur 

 
 
sjálfboðaliðar frá Kayakklúbbi Reykjavíkur að fylgjast með og passa upp á sundmenn. Við þökkum 

þessum ómetanlegu sjálfboðaliðum fyrir hjálpina.  

Í sundinu Synt út í Viðey var hægt að velja hvort maður vildi synda aðra leiðina sem er um 900 metrar, 

eða báðar leiðir. Elding sá um að flytja þá sundmenn út í Viðey, sem vildu synda aðra leiðina.  

➢ 23. júní 2021 – Fossvogssund I, en þar var takmarkaður fjöldi vegna Covid. Það voru 56 

sundmenn sem þreyttu sundið. 

➢ 5. ágúst 2021- Fossvogssund II, þar var einnig takmarkaður fjöldi vegna Covid. Það voru 52 

sundmenn sem þreyttu sundið. 

➢ 20. ágúst 2021 – Synt út í Viðey. Þar voru 61 sundmenn sem þreyttu sundið og þar af 40 

sundmenn sem syntu báðar leiðir. 

 

Skemmtilega nefndin sá um viðburðinn Synt á nýjum stöðum sem gekk undir nafninu Fimm gjé. Þar 

könnuðum við saman nýja og skemmtilega sundstaði sem allir byrja á G. Myndir frá þessum viðburðum 

eru á vefsíðunni okkar https://www.sjor.org undir Myndir -> Önnur sund. 

➢ 02.apríl 2021 - Píslarfjarsund 

➢ 26. maí 2021- Fyrsta gjé sumarsins var Grímsstaðavör 

➢ 20. júní 2021 - Annað gjé sumarsins var Garður 

➢ 8. júlí 2021 - Þriðja gjé sumarsins var Gullkistuvík 

➢ 14. ágúst 2021 - Fjórða gjé sumarsins var Grindavík 

➢ 18. September 2021 – Fimmta gjé sumarsins var Guðlaug  

 

https://www.sjor.org/
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Ársreikningur 2021 
Rekstrar- og efnahagsreikningur 

 

 

 

 



Ársreikningur 2020 

SJÓR Sjósund og sjóbaðfélag Reykjavíkur 

Áritun 
 

Gjaldkeri SJÓR hefur stillt upp ársreikningi félagsins. Ársreikningurinn hefur að 

geyma rekstrarreikning og efnahagsreikning ásamt sundurliðunum. 

Ógreiddir reikningar í árslok 2020 voru kr. 159.589 vegna báta frá Ársæli kr. 

150.000, plöstunarvasa fyrir númer á baujur kr. 4.599 og rafmagnspumpur 

fyrir baujur kr. 4.990. Þeir reikningar voru greiddir 9.  mars 2021. 

Reikningur vegna plugin fyrir vefsíðu kr. 9.390 fyrir árið 2021 var greiddur 

þann 5. apríl 2022.  

Ógreiddir reikningar í árslok 2021 voru því samtals kr. 9.390 

Afkoma ársins er -102.190 sem þýðir þó ekki að árið hafi verið rekið með tapi því 

nýrri vefsíðu með lénið sjor.org var bætt við  eignir félagsins.  

Það er álit gjaldkera að ársreikningurinn gefi glögga mynd af afkomu félagsins á 

árinu 2021 og efnahag þess 31. desember 2021. 

Reykjavík 24. apríl 2022 

 

___________________________________ 
Magnea Hilmarsdóttir, kt. 060768-3589 

  



Ársreikningur 2020 

SJÓR Sjósund og sjóbaðfélag Reykjavíkur 

Rekstrarreikningur – SJÓR 
 

Ársreikningur REKSTRARTEKJUR 

Félagsgjöld 717.400 
      Félagsgjöld 717.400 

Þáttökugjöld 124.877 

      Fossvogssund II 20.800 

      Synt út Viðey 104.077 

Samtals 842.277 

 

Ársreikningur REKSTRARGJÖLD 
Aðrir viðburðir -34.884 

      Aðalfundur SJÓR -6.954 
      Stjórnarfundur -27.930 
Önnur gjöld -290.219 
      Búnaður -94.522 
      Vefsíða -175.697 
      Blóm v/útfarar -20.000 
Sund -615.508 
     Fossvogssund I -115.595 
      Fossvogssund II -110.993 
      Öll sund -59.887 
     Synt út í Viðey -329.033 
Samtals -940.611 
￼ 

Ársreikningur FJÁRMUNATEKJUR OG FJÁRMAGNSGJÖLD 

Fjármagnsgjöld -4.486 
      Fjármagnstekjuskattur -139 
      Þjónustugjöld og bankakostnaður -4.347 
Fjármunatekjur 630 
       Vaxtatekjur 630 
Samtals -3.856 

 

 

Afkoma ársins -102.190 

 
  



Ársreikningur 2020 

SJÓR Sjósund og sjóbaðfélag Reykjavíkur 

Efnahagsreikningur – SJÓR 
 

 

EIGNIR Upphæð 

Handbært fé 1.115.039 

Eignir samtals: 1.115.039 

 

SKULDIR Upphæð 

Skammtímaskuldir 9.390 

Skuldir alls: 9.390 

 

EIGIÐ FÉ Upphæð 

Óráðstafað eigið fé 1.367.428 

Afkoma ársins -102.190 

Greidd skuld frá síðasta ári -159.589 

Eigið fé samtals: 1.105.649 

 

  

EIGIÐ FÉ OG SKULDIR SAMTALS: 1.105.649 

 
  



Ársreikningur 2020 

SJÓR Sjósund og sjóbaðfélag Reykjavíkur 

Sundurliðanir – SJÓR 
 

Ársreikningur   
Aðrir viðburðir -34.884 
Aðalfundur SJÓR -6.954 
Veitingar -6.954 
Stjórnarfundur -27.930 
Veitingar -27.930 
Félagsgjöld 717.400 
Félagsgjöld 717.400 
Félagsgjöld 2021 717.400 
Fjármagnsgjöld -4.486 
Fjármagnstekjuskattur -139 
Fjármagnstekjuskattur -139 
Þjónustugjöld og bankakostnaður -4.347 
Árgjald debetkorts -2.970 
Kostn. v. millifærslu -247 
Kostn. v. sms -30 
Stofn- eða endurnýjunargjald debetkorts -1.100 
Fjármunatekjur 630 
Vaxtatekjur 630 
Innvextir 630 
Önnur gjöld -290.219 
Búnaður -94.522 
Árar fyrir SUP bretti -10.595 
Blístrur -60.000 
Festing f.blístrur -3.245 
Nýr kaðall í Nauthólsvík -4.692 
Plastfat -3.495 
Rafmagnspumpa f.baujur -12.495 
Vefsíða -175.697 
Hýsing - áskrift -26.784 
WordPress Google Maps v8 - áskrift? -5.184 
Hýsing á léni -1.585 
Vefsíðugerð -120.000 
WordPress Plugin - áskrift -8.716 
WordPress Theme - SEOPress Pro  -4.038 
Plugin v/flutningur í nýja hýsingu - Ógr. reikningur -9.390 
Blóm v/útfarar -20.000 
Blóm v/útfarar Hilmars Árnasonar -20.000 

  



Ársreikningur 2020 

SJÓR Sjósund og sjóbaðfélag Reykjavíkur 

Sundurliðanir – SJÓR frh. 
 

  
Sund -615.508 
Fossvogssund I -115.595 
Ritföng -4.194 
Veitingar -36.401 
Ársæll - 3 bátar í 1 klst. -75.000 
Fossvogssund II -110.993 
Spritt og grímur v/Covid -5.415 
Veitingar -30.578 
Ársæll - 3 bátar í 1 klst. -75.000 
Öll sund -59.887 
Áfylling í sjúkrakassa -2.812 
Flísteppi -1.895 
Sjóbækur -55.180 
Synt út í Viðey -329.033 
Bátur - ferja út í Viðey -55.000 
Flutningsgj. + VSK vegna sundhettur -6.194 
Ljósmyndarar -45.000 
Ritföng -6.525 
Sundhettur -56.596 
Veitingar -9.718 
Ársæll - 3 bátar í 2 klst. -150.000 
Þátttökugjöld 124.877 
Fossvogssund II 20.800 
Þátttökugjald 20.800 
Synt út í Viðey 104.077 
Þátttökugjald 104.077 

Samtals -102.190 
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